
 

 

 

ОБЩИЕ ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В УСЛОВИЯХ 

ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ СИТУАЦИИ 
 

 

 

Не 

паникуйте и  

не 

поддавайтесь 

панике.  

 

Призывайте 

окружающих 

к  

спокойствию 

 

 

Паника в любой чрезвычайной ситуации 

вызывает неосознанные действия, приводящие 

к тяжѐлым последствиям, затрудняет действия 

спасателей, пожарных, медработников и других 

специалистов. 

 

Немедленно 

звоните по 

телефонам: 

01  112  101 

(телефон 

спасателей и 

пожарных) 

 

При своѐм сообщении сохраняйте спокойствие, 

выдержку. Старайтесь говорить коротко и 

понятно. В сообщении необходимо сказать: 

- что случилось 

- место, адре 

- свои данные (Ф.И.О. и № телефона) 

- если Вы оказались очевидцем и Вам 

ничего не угрожает, постарайтесь 

оставаться на месте до приезда 

спасателей, пожарных, сотрудников 

милиции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ПОЖАРЕ 
 

 

          НЕДОПУСТИМО: 

 

- бороться с огнѐм самостоятельно,  не вызвав 

пожарных; 

 

- гасить водой воспламенившиеся электроприборы, не 

отключив от электросети (можно получить  удар 

током!); 

 

- открывать окна и двери, чтобы  выпустить дым 

(горение   усилится из-за притока  воздуха!); 

 

- пытаться выйти через задымлѐнный  коридор или 

лестницу (дым токсичен,   горячий воздух может 

обжечь лѐгкие!); 

 

- спускаться по водосточным трубам и стоякам, а 

также с помощью простыней и верѐвок (простынь  и 

верѐвка  могут оборваться).    


